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Samedi
i 23/11

Le nouveau
Disney en
grandeseaux
Le traditionnel
spectacle de fm

d annee du Grand Pex La

Féerie des eaux a voir avant
le dernier film de Disney ta
Reine des neiges projeté en
avantpremiere Le Grand Rex
1 bd Poissonniere Paris 2e Des
12 70 Ë sur ̂ spectacles com

Astérix par
TtMtatis '

Jusqu en janvier
2014 le petit
Gaulois cree
par Uderzo
et Goscinny se
raconte en expo
a grand renfort de
dessins originaux

Astérix a la BNFi Bibliotheque
nationale de France quai François
Mauriac Paris 6e 7 E sur bnf f r

Thomas VDB
Humoriste atypique
Thomas VDB presente un
one man show inspire tres
librement par Daft Punk
Cafe de la danse 5 passage
Louis Philippe Paris 11e 34506

Dimanche
124/11

Des zombies sur
mon smartphone !
Téléchargez gratuitement
Plants vs Zombies 2 depuis
Google Play et combattez
les zombies a toutes les
époques Trop fun ' Plantsvs

zombies 2 Electronic Arts Dispo
sur tablettes et mobiles Android

Cirque du Soleil
Des contorsionnistes des
équilibrâtes sur chaise
des acrobates renversants
et la
terrible
Roue de
la mort
sont au
menu du
dernier
show du Cirque du Soleil
Kooza Grand Chapiteau ile
Seguin Boulogne Billancourt (92)
Des 44£ sur cirquedusoleil com

Lejeutorride
Decouvrez la nouvelle
edition du célèbre jeu de
I amour un grand quiz de
questions sur I amour et le
sexe et des gages sensuels

pour chauffer
I ambiance1

Love Tnvia

Spot Games
17 85 Ê

.

3MK

125/11

OK, refait La

La décoratrice et complice
de Stephane Plaza dans
Maison a vendre sur M6
vous livre ses conseils pour

Aureiie Hemar amenager
et decorer
votre
interieur
Aurehe Hemar

fait votre deco

ed Chene 25 ê

La série trop crétine !
Ils sont
débiles et
irrésistibles
Les Lapins
crétins
stars de jeu
video
investissent

le petit ecran pour
une serie d aventures
rocambolesques BwaaaN
Les Lapins crétins Invasion DVD
France Televisions 1999§

VIGON SAMY JK

Les Soûl Men
Le trio Vigon Bamy Jay
nous offre une soiree
speciale crooners avec des
reprises qui swmguent1

Theatre Mogador 25 rue
Mogador Paris9e Des258
surfnacspectaclescom
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Livres, DVD, jeux video, concerts, expos tous les bons plans dè la semaine pour seclater i
Par Florence Roman

j*. ***** if'f f* j* J-.JPH jr

Jj j JT I Jj J

Mardi
'26/11

Mercredi
«27/11

Jeudi
- 28/11

Vendredi
fis/il

Le DVD qui
déchire
Le loup garou

au squelette

renforce en

adamantium

retrouve son

maître au

Japon et perd ses pouvoirs

face a la terrible Vipère

Avec un Hugh Jackman

au top de sa forme1

Wolvenne le combat dè

Immortel Fox 1999Ê

Le train du chocolat
Une tonne et demie de

chocolat sera distribuee

dans les

gares

pendant la

tournee du

train du

musee des

Secrets du

chocolat Lexpo trop choco

passe aujourd nui et demain

Gare de Lyon a Paris

Jusquau 7 decembre sncf com

ArturoBrachetti
Plus fort qu un Transformer

I Italien maitre de la

métamorphose s entoure

de magiciens pour un show

bluffant made in USA
Comedy Majik Cho theatre du

Gymnase 38 bd

de Bonne

Nouvelle Paris

10e Des 20 Ê sur

fnacspectacles

com

Ma lettre
au Père
Noël
Pour

préparer

Noel le centre commercial

Carre Senart propose

des ateliers les mercredis

matins Aujourd hui

les enfants préparent

leur lettre au Pere Noel

Carre Senart 3 allee du

Préambule Lieusaint (77)

Rens 0164136060

Zazie
La chanteuse

zen s installe

au Zenith

pour trois

soirs avec
son dernier

album Cyclo

réalise avec

Olivier

Coursier du

groupe Aaron

Zenith Paris La Villette 211 av
Jean Jaures Paris 19e Des25€

sur www spectacles carrefourfr

I TV replay

ptfuf vrir fes 2 épisodes
de Tunnel rates lundi

sur Canat+.

La saga "ave Fassent"
Apres le succes de La Fille

du puisatier Daniel Auteuil

continue de revisiter

I œuvre de Pagnol On se

rince I oeil avec le beau

gosse Raphael Personnaz

dans le

rôle de

Marius

Marius

Fanny

coffret

2 DVD Fox

19 99 Ê

Tl 'brice str nice

Depuis

son tube

Oh la la
revelation

Brice

Conrad

n arrete pas de

tourner Decouvrez

le beau gosse a la voix

de velours sur une scene
parisienne1 La Nouvelle Eve

25 rue Pierre Fontaine Paris 9e

20 ê sur fnacspectacles com

À l'abordage!
Plongez au

cœur de I âge

d or de la

piraterie avec

ce 4eopus

du célèbre jeu
d action et d aventure

a la recherche de tresors
enfouis et d épaves

abandonnées dans les

fonds marins

Assassin s Cned IV Black Flag

Ubisoft SurPS3 5490Ê

Disney sur glace
Raiponce Blanche Neige

et Cendrillon vous

donnent rendez vous

a la patinoire pour trois

soirs inoubliables

Au menu du patinage

des numeros

aériens de

humour et du

romantisme

Au bout de tes reves

au Zenith Arena

1 bd des Cites Unies

Lille (59) Des 30 506

surticketnetfr

Visage terne et traits tires? Le soin

Secret de Lumiere de Thalgo vous

aidera a retrouver eclat et energie
Apres les phases de nettoyage

tf*&*>

et 10 minutes de conseil.
20.
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Le TGV
chocolat
arrive à quai

CJ est ce matin, en gare de Lyon
(XIIe), qu'arrivé le « Train du

musée des secrets du chocolat ». Un
train de douceur en fait, tout recou-
vert... de chocolat. Jusqu'au 7 dé-
cembre, d'Austerlitz à Montparnas-
se (XVe), de Saint-Lazare (VIIIe) à la
gare du Nord (Xe), ce TGV attend les
croqueurs en herbe et les gour-
mands curieux de l'histoire du cho-
colat. Vous saurez tout aussi sur sa
géographie, ses crus, ses méthodes
de transformation, et sur les grands
noms qui régnent aujourd'hui com-
me des stars sur les papilles du
monde entier. Certains de ces maî-
tres et Meilleurs Ouvriers de France
seront d'ailleurs présents pour
échanger et... faire goûter. Parmi
eux Yves Thuriès, principal parte-
naire de la SNCF pour cette opéra-
tion de « rhabillage » du TGV.
Aujourd'hui, demain et mercredi en
gare de Lyon de 10 heures à 19 heures.
Jeudi et vendredi en gare d'Austerlitz,
de 10 heures à 17 heures. A Saint-La-
zare, le samedi et dimanche. En gare
de l'Est, mercredi 4 et vendredi
6 décembre. A Montparnasse le jeudi
5 décembre et en gare du Nord le
samedi 7 décembre. Ce sera l'ultime
étape du « show-colat » sur rails qui,
à terme, aura distribué une tonne et
demie cfe chocolat aux usagers SNCF !
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UM TGV SPÉCIAL EN GARE DE LYON

UN TRAIN CHOCOLATÉ

La gare de Lyon accueille le TGV Expo.

Un TGV qui
fera fondre
les amateurs de
cacao entrera
en gare de Lyon

aujourd'hui. Le TGV Expo «Les secrets
du chocolat» fait son retour à Paris
jusqu'au 7 décembre. Ce musée gour-
mand est d'ailleurs attendu dans
toutes les grandes gares de la capi-
tale. L'événement revient sur les ori-
gines du cacao depuis ses premières
cultures autour des temples aztèques
(1 000 ans av. J.-C.) jusqu'à sa prépa-
ration dans les cuisines d'Yves Thu-
riès, meilleur ouvrier de France et par-
rain de cette 2e édition. •



52 RUE CAMILLE DESMOULINS  FORUM 52
92448 ISSY LES MOULINEAUX CEDE - 01 46 29 46 29

26 NOV 13
Quotidien

Surface approx. (cm²) : 51

Page 1/1

TRAIN
2913338300507/XTT/OTO/3

Eléments de recherche : TRAIN DU MUSEE DES SECRETS DU CHOCOLAT ou TRAIN DES SECRETS DU CHOCOLAT : exposition sur le
chocolat du 26/11 au 07/12/13 dans les gares parisiennes, toutes citations 

et aussi...

Trams Expo SNCF propose du 26 novembre au 7 decembre le «Train des secrets du chocolat» dans les grandes gares parisiennes, en partenariat avec la

Fondation Pi Le Je pour la sante durable et les chocolatiers Marquise de Sevigne et Yves Thunes La RATP inaugure le 26 novembre la 3e édition de son

animation «Handball park» dans la gare d'Auber (RER A), en presence de l'équipe de France feminine de handball Blackberry, qui a rate le lancement de sa

nouvelle plate-forme, Blackberry 10, se sépare de trois de ses hauts responsable dont son directeur marketing, le Français Frank Boulben Fabrice Trivero,

ex-directeur administratif de France-soir et d'Hachette Filipacchi Photos, est nomme directeur general dhediard, en redressement ludicaire et a laquelle son

proprietaire, la famille russe Pougatchev, vient d'apporter de l'argent frais La Belle Montagne societe qui gere onze stations de sports d'hiver, propose une offre

d hebergement incluant une soiree a bord d'une dameuse
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ÉVÉNEMENT

Le TGV se tient
« à carreau >>
Dans le cadre de la deuxième édition
du Train du musée des secrets du cho-
colat, qui se tient jusqu'au 7 décembre,
un TGV totalement recouvert d'un pel-
liculage imitant le chocolat va circuler
dans les gares parisiennes pour per-
mettre aux fondus de cacao de s'ins-
truire sur un des produits les plus
consommés au monde (95 kg de cho-
colat sont consommés chaque seconde
dans le monde]. Sur place, des dégus-
tations auront lieu : une tonne et demie
de chocolat sera distribuée dans les
gares de la capitale. •

Un TGV à croquer.
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AGENDA
PARIS
Rendez-vous. En partenariat
avec Train-Expo SNCF, le Musée
des secrets du chocolat de Stras-
bourg propose aux voyageurs de
découvrir les plaisirs du chocolat
au sein même d'un TGV. Six gares
parisiennes proposent une expo-
sition interactive : dégustations,
échanges, conférences par des
médecins nutritionnistes.
Entrée gratuite de 10 h à 19 h : gare de
Lyon 27 novembre, gare d'Austerlitz
28 et 29, gare Saint-Lazare 30 et
I" décembre, gare de l'Est 4 et 6,
gare Montparnasse 5 décembre,
gare du Nord 7 décembre.
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UN TGV À CROQUER !
Le train du Musée des secrets du chocolat se
balade de gare en gare. Chocolat show assuré.

A ttention, ce n'est pas tous
les jours que vous verrez

dans une gare parisienne un
TGV grandeur nature totale-
ment recouvert de chocolat !
Un spectacle inedit et une
prouesse technique qui vont
transporter les gourmands, pe-
tits et grands. Ensuite seule-
ment, on rentrera - osons
l'image - dans le vif du sujet et
donc a l'intérieur du TGV pour
tout savoir sur le chocolat. Un
voyage dans le temps pour
comprendre l'histoire de ce
produit qui a traverse les siècles
depuis les précolombiens et les

conquistadors espagnols jus-
qu'à l'ère industrielle, mais
aussi decouvrir l'univers des
plantations de cacao ainsi que
les procedes de fabrication, de
la matiere premiere aux bon-
bons et tablettes.
Apres la théorie, la pratique !
Les visiteurs pourront déguster
des chocolats (une tonne et de-
mie distribuee dans les gares
parisiennes...), echanger avec
des professionnels et suivre les
différents cycles de fabrication.
Enfin, pour dissiper les idees
reçues et decouvrir les bienfaits
du chocolat pour la sante (tou-
jours utile avant les fêtes !), des
medecins nutritionnistes de la
Fondation PiLeJe se tiendront a
la disposition du public pour
faire le point sur ce produit
dont on est tous fondus ! e. M.

LES SECRETS DU CHOCOLAT

Jusqu'au 7 dec, de TO h a 19 h

Gare de Lyon mer 27 nov

Gare d'Austerlitz jeu 28nov,

ven 29 nov Gare Saint-Lazare

sam 30 nov, dim 1erdec
Gare de l'Est mer 4 dec

Gare Montparnasse jeu 5 dec
Gare de l'Est ven 6 dec

Gare du Nord sam 7 dec
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« Bien aller ». Rio Le Gall. 2012

, SALON DES
* ARTISTES

ANIMALIERS
»

Chiens, chevaux, grands animaux d'Europe ou
d'Afrique... voilà ce qui occupe la cinquantaine d'artistes
exposés cette annee. Dans ce salon consacre aux œuvres
animalières de la chasse et de la nature, des prix abordables et
pas de commissions d'intermédiaires: les auteurs sont là pour
présenter et vendre leur art en direct. Succès croissant pour

l'événement: 5000 visiteurs sont encore attendus cette annee à
l'Hippodrome d'Auteuil, entre courses (dernier jour des courses
le vendredi 29) et flânerie artistique. Du jeudi 28 novembre au
dimanche I" décembre. •

^nteZàbr«larPor
Ur'adeuxiè-

unedestinafongoum»^ illent

année, les gares p a r i s i e n - . ^

•W?*!±*Sn«

I
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Les secrets du chocolat
Le I rain du Musee des secrets au chocolat
attendra les fondus du cacao sur les quais
des grandes gares parisiennes Le rendez
vous a ne pas manquer pour les gourmands
de tout age qui pourront decouvrir a bord
du TGV Expo tout de chocolat vêtu une
exposition qui leur révélera les mystères du
chocolat Jeu Ven de 10ti a 19h Entree libre

Gare d'Austerlitz 85 quai dAusterlitz (13')
M° Gare d Austerlitz 01 53 25 16 40 www
trains expo fr Sam Dim dè 10h a 19h Entree

libre Gare Saint-Lazare Rue Saint Lazare
(8e) M° Saint Lazare 0153251640 www
trains expo f' Jusqu au 27 novembre Mer

de 10h a 17h Entrée libre Gare de Lyon
Place Henri Frenay (12e) M° Gare de Lyon
01 53 25 16 40 www trams expo fr



38/40 COURS ARISTIDE BRIAND BP 220
08102 CHARLEVILLE MEZIERES - 03 24 33 78 78

28 NOV 13
Quotidien

OJD : 99976

Surface approx. (cm²) : 162

Page 1/1

TRAIN
4108838300524/GTA/ARN/2

Eléments de recherche : TRAIN DU MUSEE DES SECRETS DU CHOCOLAT ou TRAIN DES SECRETS DU CHOCOLAT : exposition sur le
chocolat du 26/11 au 07/12/13 dans les gares parisiennes, toutes citations 

P .Le train du Musée des secrets du chocolat s'installe dans les gares parisiennes jusqu'au 7 decembre. Ce TGV
transforme pour l'occasion permettra a petits et grands de découvrir un parcours sur le b.a.-ba du chocolat, mais aussi des grands noms
qui ont fait son histoire. Des animations offrent également aux visiteurs la possibilité de déguster.
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PARIS A Le train du Musée des secrets du chocolat s'installe dans les gares parisiennes jusquau 7 décembre. Ce TGV
transformé pour l'occasion permettra à petits et grands de découvrir un parcours sur le b.a.-ba du chocolat mais aussi des grands noms
qui ont fait son histoire. Des animations offrent également aux visiteurs la possibilité de déguster.
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PARIS A Le train du Musée des secrets du chocolat s'installe dans les gares parisiennes jusquau 7 décembre. Ce TGV
transformé pour l'occasion permettra à petits et grands de découvrir un parcours sur le b.a.-ba du chocolat mais aussi des grands noms
qui ont fait son histoire. Des animations offrent également aux visiteurs la possibilité de déguster.
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EVENEMENTIEL

La SNCF

La SNCF Met sur les rails le Train des secrets du chocolat. Jusqu'au 7 décembre 2013, un TGV fait escale dans
toutes les grandes gares parisiennes pour faire découvrir à son bord l'histoire du chocolat, les processus de
fabrication, des conférences animées et des dégustations. Cette exposition est mise en place par Trains Expo SNCF,
la Fondation PiLeJe et les chocolatiers Marquise de Sévigné et Yves Thuriès.
Contact-01 53264210

But Passe sur les ondes de Nrj. Pour le lancement de l'opération « Very important Noël », l'enseigne prend la parole
du 23 au 29 novembre 2013 autour des deux emissions phares de la station : Manu dans le 6/9 et C'Cauet Toute la
semaine, les auditeurs sont invités à répondre à la question But du jour pour gagner 1 DOO euros de bons d'achat dans
les magasins But. En partenariat avec Carat, cette campagne est accompagnée d'une communication produit en radio
et digital sur Nrj et Nrj.fr.
Contact: 01 41 165225
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PHOTO DU JOUR PARIS
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vier

ée

Gourmands
à quai.

Jusqu'au
7 decembre,

un «musée du
chocolat » est

installe dans un
TGV stationné
dans les gares

parisiennes (ici,

gare de Lyon).
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PARIS QUE FAIRE AUJOURD'HUI

OMONTRES
DE LUXE

Carrousel du Louvre (ier),
M° Palais-Royal.
Des mécaniques
ultra-perfectionnées couplées aux
matériaux les plus precieux : des
montres luxueuses a admirer au
Salon de l'horlogerie de prestige.
De 10 h à 19 h. Tarifs : 12 €.
www.salonbellesmontres. corn

ONOUVEAUX TALENTS DE
L'ART CONTEMPORAIN

Espace Champerret (17e),
M° Porte-de-Champerret.
Cent vingt-cinq artistes émergents
exposent leurs peintures, sculptures,
photos et installations au Macpans.
Dans le paysage des foires d'art
contemporain, ce salon se veut
défricheur de nouveaux talents.
De 10 h à 20 h. Tarif : 15 € (avec
catalogue), 5 € la 2" entrée.
ivww.moc2OOO-ort.com

OBROCANTES
ET VIDE-GRENIERS

Dans les 16e, 14% et 1er.
Antiquités haut de gamme sur
l'avenue Foch (i6e), pièces d'art
moderne et d'art contemporain. Puis
grande braderie à l'église Notre-Dame
du Travail (14e) Enfin, une soixantaine
de brocanteurs professionnels place
du marché Samt-Honoré (iei).
À partir de 7 h dans le i", de ic h dans
le 14e et ii h dans le 16e. Gratuit sauf
dans le 16% isc.

OBRADERIE ET BRUNCH
CHEZ LES ARCHIS

Pavillon de l'Arsenal, 21 boulevard
Morland (4e), M° Sully-Morland.
Le Pavillon de l'Arsenal, dédie a
l'actualité de l'urbanisme et de
l'architecture, bichonne les familles,
avec visite guidée, atelier gratuit
pour les 6-12 ans. Et braderie de
beaux livres d'architecture.
A partir de ii h, atelier à 14 h, visite
guidée à is h 30. Entrée libre.
www.pavilton-arsenal. com

O SALON DU CHEVAL
Jusqu'au 8 décembre, 450 exposants et 1.800 chevaux attendus pour cette 42e édition du salon. Démonstrations de

dressage et de voltige, concours de saut d'obstacles, tournoi de horse-ball, initiation à l'équitation pour les enfants, etc.

Parc des Expositions de Paris-Nord-Villepinte (93). Oe 10 h à lg h. Tarifs : 18 €, 14,50 € (réduit), yntfw.salon-cheval.com

O VINS DE
VIGNERONS
INDÉPENDANTS
Un millier de producteurs sont

attendus au Salon des vignerons

indépendants. Toutes les grandes

régions viticoles français sont

représentées. Dégustations, vente,

prêt de chariots et livraison à

domicile.

Paris Expo Porte-de-Versailles (is6),
M° Porte-de-Versailles. De 10 h à 20 h. Tarifs : 6 €,
3 € (réduit), www.vigneron-independant.com

O LE TRAIN DU CHOCOLAT
Exposition consacrée à l'histoire du chocolat et à ses secrets de fabrication

dans un TGV spécialement décoré pour l'événement. Dégustations et

informations sur les qualités nutritionnels de l'aliment.

Care Saint-Lazare (9e), M° Saint-Lazare. De 10 h à 19 h. Gratuit, trainsexposncf.wordpress.com

OPHOTOS COULEUR
DE DEPARDON

Grand Palais (8e),
M° Champs-Elysées-Clemenceau.
Intitulée « Un moment si doux »,
l'exposition rassemble iso photos
en couleurs signées Raymond
Depardon Grands espaces et
paysages urbains d'Afrique,
d'Amérique du Sud et des Etats-Unis
De 10 h à 20 h. Tarifs : ii e, 8 € (réduit).
www.granclpalais.fr

OSALON BD
ET FANZINES

Espace des Blancs-Manteaux (4e),
M° Hôtel-de-Ville.
So BD réunit une trentaine d'auteurs et
de dessinateurs autour de deux invités
d'honneur, Catel Muller et José-Louis
Bocquet Conférences sur le marché du
9e art, gros plan sur les fanzmes et
présentation des formations à la BD.
De ic h à 17 h 3O. Gratuit.
www sobd2Oi3.com

SAINT-GERMAIN-
DES-NEIGES

Place Saint-Sulpice, rues Princesse
et Cuisarde (6e), M° Saint-Sulpice.
Animations autour des sports d'hiver
présentation de chiens de traîneaux,
Juge pour enfants, initiation au ski de
fond, dégustation de produits des
Pyrénées, musique traditionnelle,
vente de vêtements chauds, etc.
De ii h à 19 h. Gratuit.
www.france-montagnes.com

OMAISON
VINTAGE

Espace Commines (3e),
M° Filles-du-Calvaire
Tout l'univers de la maison en mode
rétro. Le salon Maison vintage
rassemble du mobilier et des objets
de décoration des années 1950
à 1980 • bureaux d'écolier, lampes
seventies, tables en Formica, etc.
De 10 h à 20 h. Tarif: 3 €.
maisonvintage com
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EN ILE-DE-FRANCE

OLA SEINE, PASSÉ,
PRÉSENT ET FUTUR

Musée de l'Hôtel-Dieu,
Mantes-la-jolie (78).
L'exposition « Sous les ponts des
Yvelines coule la Seine »
évoque le rôle du fleuve
dans le département.
Documents d'archives, maquettes
et vidéos reviennent sur
l'histoire de la Seine et
sur les projets d'aménagement.
De 13 h à 19 h. Tarif: 2 €.
www.manteslaiolie.fr

OPREMIÈRES
PHOTOS DE CHINE

Orangerie du domaine
de Chamarande (91).
En 1844, un douanier francais,
Jules Itier, prend des photos
de la Chine, à Macao et
à Canton. Il s'agit des plus
vieux clichés du pays connus
à ce jour.
De 9 h à 17 h. Gratuit.
wvnH.chamarande.essonne.fr

oMARCHÉ
DENOËL

Parvis de la Défense (92).
Trois cents chalets installés face à la
Grande Arche : le marché de Noel de la
Défense est l'un des plus importants de
la région. Idées cadeaux, dégustation
et vente de produits du terroir, vin
chaud, chocolat, etc. Exposition de
photos sur le thème de Noël.
De li h à 20 h 30. Gratuit.
http://wwiw.ladefense.fr

OLA FÊTE
DU LIVRE JEUNESSE

Espace Paris-Est, Montreuil (93),
M" Robespierre.
Plus de 300 exposants et
2.000 écrivains présents au Salon du
livre et de la presse jeunesse. Thème
de cette édition : « Héros et
héroïnes ». Rencontres avec les
auteurs, présentation des dernières
nouveautés, tables rondes et débats...
De 10 h à 19 h. Tarifs : 4 €, gratuit
(-18 ans), www.salon-livre-presse-
jeunesse.net
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Les secrets du chocolat
Le Train du Musee etes secrets du chocolat
attendra les fondus du cacao sur les quais
des grandes gares parisiennes Le rendez
vous a ne pas manquer pour les gourmands
de tout age qui pourront decouvrir a bord
du TGV Ëxpo tout de chocolat vêtu une
exposition qui leur révélera les mystères du
chocolat Mer Ven de 10h a 19h Entree libre

Gare de I Est Place du 11 Novembre 1918
(10') M Gare cle I Est 0153251640 www

trains expo fr Jeu de 10h a 19h Entree

libre Gare Montparnasse Place Raoul
Dautry (15 ) M Montparnasse Bienvenue
01 53 25 16 40 www trains expo fr/ Sam d e

10h a 19h Entree libre Gare du Nord 18
rue de Dunkerque (10e) M Gare du Nord
01 53 25 16 40 www trains expo fr/
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Le train du chocolat

Un TGV repeint en marron s'arrête dans toutes les
gares de Paris, jusqu'au 7 décembre.
Il abrite un musée sur « les secrets du chocolat ».
On y découvre les origines du cacao depuis ses
premières cultures autour des temples aztèques
(1 DOO ans av. J.-C.), jusqu'à nos jours.
Tout est expliqué par le grand chocolatier Yves
Thuriès. Et à la question : « Peut-on déguster du
chocolat dans ce train ? » La réponse est « oui ! ».
1,5 tonne de chocolat sera distribuée.
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/

Le train du chocolat

Un TGV repeint en marron s'arrête dans toutes les
gares de Paris, jusqu'au 7 décembre.
Il abrite un musée sur « les secrets du chocolat ».
On y découvre les origines du cacao depuis ses
premières cultures autour des temples aztèques
(1 DOO ans av. J.-C.), jusqu'à nos jours.
Tout est expliqué par le grand chocolatier Yves
Thuriès. Et à la question : « Peut-on déguster du
chocolat dans ce train ? » La réponse est « oui ! ».
1,5 tonne de chocolat sera distribuée.
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DE SA VOIX
CRISTALLINE,
CETTE CHANTEUSE
ÉCOSSAISE DE
52 ANS AVAIT
SUBJUGUÉ LE JURY
ET TOUS LES
TÉLÉSPECTATEURS
DE"BRITAIN'SGOT
TALENT".
UNE SEMAINE
PLUS TARD,
SA PRESTATION
AVAIT FAIT DE
CETTE FEMME
UN PHÉNOMÈNE
VOCAL
PLANÉTAIRE.

SOFIA D'ESPAGNE
Séquence
épouillage
11 n'est pas rare d'apercevoir

la reine dans les allées du
zoo de Madrid, accompagnée
de ses petites-filles. Maîs le
28 novembre dernier, c'est
seule qu'elle a rendu visite à
ses amies les bêtes, n'hésitant
pas à épouiller un adorable
bébé panda... Un cairn royal
que le petit animal semble
avoir apprécié.

Arturo BRACHETTI
Transformation réussie !
D ifficile dc reconnaître Ic vrai du faux, tant la ressemblance

est frappante. L'artiste italien considéré comme le maître
mondial dc la métamorphose a inauguré son double au musée

Grévm, à Pans. Le personnage de cire porte un costume qui
se modifie à chaque passage des visiteurs !
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Jamel DEBBOUZE
Roi de Marrakech

•
ors de la 13e édition du Festival
de Marrakech qui s'est tenue
du 29 novembre au 7 decembre,

l'humoriste et comédien a fait,
comme toujours, preuve

d'une energie et d'un
enthousiasme incroyables

Longuement acclamé
pour sa prestation dans

La marche, de
NabilBenYadir,

l'acteur bondissait
de joie!

Michel CHEVALET et Elizabeth TEISSIER
le signe du chocolat!

dur percer les secrets de la précieuse fève de cacao, un TGV expo s'est
transforme en véritable musée le 26 novembre dernier a Id gare de

Lyon et a accueilli des cclebi iles fondues de chocolat
Le journaliste et la celebi e astrologue se sont laissés

tenter pai la dégustation

Isabelle AUBRET et
MARC-EMMANUEL
Secourables !
A ccompagnée par

l'animateur de
Tous ensemble sur TFL
la célèbre chanteuse
n'a pas hésité a enfiler
la houppelande verte,
couleur de l'espérance,
des Peres Noel du
Secours populaire qui,
comme chaque annee,
vont apporter soutien
et réconfort aux
familles défavorisées

Olivier et Jean-Pierre PERNAUT
On the road again !
Pour les 25 ans du célèbre Trophée Andros, le journaliste de TFI el son fils

ont embarque sul les Bateaux-Mouches avant de s'élancer sur la glace le
7 décembre a Val Thorens Margot Lafflte, la fille du célèbre pilote, remplacera
Jean-Pierre au volant loi s. de sa participation au jury dcs Miss France

Pages réalisées par Laura VALMONT
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• HAIER a pris place dans le Train du choco-
lat' qui fait un tour de France en treize étapes au
départ de Paris depuis le 26 novembre dernier La
marque met à la disposition de la SNCF des écrans
TV afin d'équiper ce tram Ainsi, dans chaque gare,
un êcran est disposé en tête de quai à l'accueil du
tram avec une animation vidéo et un texte d'ac-
croché "Haier, partenaire officiel des Trams Expo

SNCF Par ailleurs, à l'occasion des fêtes de fin
d'années, la marque offre jusqu'à 150 euros de
rêduction sur les produits Delpeyrat pour tout
réfrigérateur américain acheté jusqu'au 20
décembre prochain La réduction est valable sur
une gamme de cinq modèles de réfrigérateurs
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>>Le cacao sera au centre de la demi-finale du « Meilleur Pâtissier»

Revigorant chocolat show
De l'opéra à la religieuse, un défi
tout chocolat attend les candidats
du « Meilleur Pâtissier », sur M6
Boisson divine, matière à travailler
en pâtisserie, en confiserie ou à
sculpter, le chocolat règne dans
tous ses états sur notre patri-
moine affectif, gustatif, culturel
et artistique

Les initiatives tout chocolat ne
manquent pas. Le Train du Musée
des Secrets du chocolat vient de
distribuer I tonne et demie de cho-
colat et repartira en 2014 avec
l'Equateur pour partenaire. Le Sa-
lon du chocolat, avec notamment
ses merveilleuses robes haute cou-
ture, a aussi distingué les profes-
sionnels grâce aux Awards du cho-
colat et aux International Cocoa
Awards. Après Choco-story, le mu-
sée gourmand du chocolat à Paris,
la manufacture chocolatière d'ex-
cellence Valrhona a déjà accueilli
17000 visiteurs dans sa Cité du
Chocolat, à Tain-L'Hermitage,
dans la Drôme. Sur 700 m2, elle
offre un parcours sensoriel et inte-
ractif d'exception. L'an prochain,
l'École du grand chocolat Valrhona
fêtera ses 25 ans et ouvrira un qua-
trième établissement à New York !
« Le chocolat est devenu un produit
hautement culturel, son vocabu-
laire est celui du vin et de la haute
couture ! », explique le grand chef
Christian Constant, bien connu des
fidèles de l'émission « Top chef»,
sur Mo, « quand j'ai commencé en
pâtisserie, le Suchard Or était la
référence, alors qu'il s'agissait
d'un produit très mélangé. J'ai été
le précurseur du chocolat de planta-
tion, de la matière pure. En pâtisse-
rie comme en confiserie, on cher-
che les arômes d'exception, le goût
prononcé. Mais, comme nous som-

mes rassasiés, nous privilégions la
légèreté et l'esthétisme. »
Franck Geuffroy, chef pâtissier à
l'école Alain Ducasse, confirme :
« Grâce aux moyens de conserva-
tion, on allège en sucre et en corps
gras. Depuis quatre ans, notre for-
mation "tout chocolat" fait fureur.
Destinés aux jeunes ou aux adultes,
ces modules de deux ou quatre heu-
res proposent de nouvelles recettes
chaque saison ». À Paris, la Manu-
facture de chocolat, d'Alain Du-
casse, adopte le « bean to bar »,
terme anglais qui signifie littérale-
ment « de la fève à la tablette »,
basée sur le principe du chocola-
tier-torréfacteur. Une nouvelle ten-
dance dont il sera certainement
question du 17 au 21 avril 2014, à la
grande exposition « Chocolat, pa-
trimoine universel », qui se dérou-

lera au Grand Palais, à Paris. Un
événement à croquer.

Isabelle Mermm
« Le Meilleur Pâtissier » à

20 h 50surM6

Patrick Roger

Les quatre demi-finalistes du
« Meilleur Pâtissier » assisteront à
une master-class du célèbre sculp-
teur en chocolat, Patrick Roger. De
son côté, La chocolaterie Valrhona
donnera le 16 décembre les résultats
de son concours « Le plus beau sa-
pin», de merveilleuses pièces sculp-
tées en chocolat sur le thème du sa-
pin.
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Divertissement

cf Le Meilleur Pâtissier »
fait son chocolat show

De / opera a la religieuse un defi tout chocolat attend les candidats
du « Meilleur Pâtissier » sur MB Boisson divine matiere a travailler

en pâtisserie, en confiserie ou a sculpter, le chocolat règne dans tous
ses etats sut notre patrimoine affectif, gustatif culturel et artistique

Les initiatives tout chocolat
nemanquentpas LeTra indu
Musée des Secrets du choco-
lat vient de distribuer I tonne
etdemie de chocolat.et repar-
tira en 2014 avec l'Equateur
pour partenaire Le Salon du
chocolat, avec notamment
ses merve i l l euses robes
haute couture, a aussi distin-
gué lesprofessionnelsgrâce
aux Awards du chocolat et
aux Internat ional C o c o a
Awards Après Choco-story,
le musée gourmand du cho-
colat a Paris, la manufacture
choco la t iè re d 'exce l lence
Valrhona a déjà accue i l l i
17000 visiteurs dans sa Cité
du Chocolat, à Tain-L'Hermi-
tage, dans la Drôme Sur
700 m2, elle offre un parcours
sensoriel et interactif d'ex-
cep t i on L'an procha in ,
l'Ecole du g rand e ho eclat Val-
rhona fêtera ses 25 ans et
ouvrira un quatrième etablis-
sement à NewYork!
« Le choco la t est devenu un
produit hautement culturel,
son vocabu la i re est celui du
vin et de la haute couture i »,
explique le grand chef Chris-
tian Constant, bien connu des
f idèles de l'émission « Top
chef », sur M6, « quand j 'a i
commencé en pâtisserie, le
Suchard Orétait la référence,
a lo rs qu'il s'a g issa it d'un pro-
duit très mélange. J'ai été le

précurseur du choco la t de
plantation, de la matière pure
En pâ t isser ie c o m m e en
confiserie, on cherche les
arômes d'exception, le goût
prononcé Maîs, comme nous
sommes rassasiés, nous pri-
vilégions la légèreté et l'es-
thétisme »
Franck Geuffroy, chef pâtis-
sier à l'école Alain Ducasse,
con f i rme « G r â c e aux
moyens de conservation, on
al lège en sucre et en corps
gras Depuis quatre ans, no-
tre formation "tout chocolat"
fait fureur Destinés aux jeu-
nes ou aux adultes, ces mo-
dules de deux ou quatre heu-
res proposent de nouvelles
recettes chaque saison » A
Paris, la Manufacture de cho-
colat, d 'A la in D u c a s s e ,
adopte le « bean to bar »,
terme anglais qui signifie lit-
téralement « de la fève a la
tablette », basée sur le prin-
cipe du chocolatier-torréfac-
teur Une nouvelle tendance
dont i l sera certainement
question du 17 au 21 avri l
2014, a la grande exposition
« Chocolat, patrimoine uni-
versel », qui se déroulera au
Grand Palais,à Paris Unévé-
nement a croquer

Isabelle Mer rn in
« Le Meilleur Pâtissier »

a 20 h 50 sur M6
Pour l'épreuve creative de ce soir, les meilleurs pâtissiers auront la lourde tâche de creer des bonbons en chocolat
de deux saveurs différentes
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"Le Meilleur Pâtissier"
fait son chocolat show
De la fève à la tablette, le cacao sera au centre de la demi-finale du concours de MG

Pour I epreuve creative de ce soir, les meilleurs pâtissiers auront la lourde tàche de creer des bonbons en chocolat de deux saveurs, sous I ceil
averti dè Patrick Roger, meilleur ouvrier de France et veritable artiste chocolatier

Del operaalareligieuse un defi
tout chocolat attendles candi
dats du Meilleui Patissiei

surM6 Boisson divine matiere atra
viillei enpitisseiie eiiconfiseneou
a sculpter le chocolat règne dans
Lons ses e La Ls sur noLrc patrimoine
affectif gustatif culturel et artisti
que

I es initial^ estoutchocolatneman
quentpas LeTrarnduMuseedesSe
crets du chocolat vient de distribuer
I tonne et demie de chocolat et ie
paitnaen2()14avec1 Fquateuipoui
partenaire Le Salon du chocolat
avec notamment ses merveilleuses
robes haute coulure a lussicùslin
gué les piofessionnels glace aux
Awards du chocolat et aux Interna
tional CocoaAwards Apres Choco
slorj lemuseegourrnmelduchoco

Iat a Pans la manulacture chocola
tieie d excellence Valrhona a déjà
accueilli 17 DOO visiteurs dans sa Ci Le
du Chocolat i Tim L Heiimtige
dans la Drome Sur 700 rn elle offre
un parcours sensonel et interactif
dcxcepLion L in pro e h im Ihcolc

Patrick Roger
Les quatre demi finalistes du
« Meilleur Pâtissier «assisteront a
une master class du célèbre sculp
teurenchocolat PatnckRoger De
son cote LachocolateneValrhona
donnera le 16 decembre les resul
tats de son concours « Le plus beau
sapin » de merveilleuses pieces
sculptées en chocolat sur le thème
du sapin

du grand chocolat Valrhona feteia
ses 25 ans et ouvrira un quatrieme
etablissement a N ev, \ cik'
Le chocolat est devenu un produit

hautement culturel son\ ocabulaire
est celui du vin et de la haute cou
ture explique le grand chef Chris
LianConsLant bicnconnudesfidclcs
de I emission Top chef sen Mb
quand] aicommenceenpatissene

IcSuchardOrcLaiLlarcfcrcncc alors
quils agissaitd unproduittresme
lange J aieteleprecurseurduchoco
laleleplant ilion cle lamalicrc pure
En patisserie comme en confiserie
on cherche les arômes d exception
legoutpiononce Maîs commenous
sommesrassasies nouspnvilegions
la légèreté et I esthetisme
Fianck Cyeuffro^ chef pâtissier a
I ecole Alain Ducasse confirme
Griee luxmoyenseleeonserv ilion

on allege en sucre et en corps gl as
Depuis quatre ans notre formation

LouLeheieolil fuLfureur Deslmes
auxjeunesouauxadultes cesmodu
les de deuxou quatre heures propo
sent dc nouvelles recettes chaque
saison A Paris la Manufacture de
chocolat d Alain Ducasse adopte le
bean to bar terme anglais qui si

gnrfielitteialement delafèvealata
blette baseesurleprrncipeducho
col tuer lorrefieleur Une nouvelle
tendance dont il sera certainement
question du 17 au21 avnl2014 ala
glande exposition Chocolat patn
moineumveisel quisedeiouleraau
Grandpalais aParis Un evenement
i e rocjuc r

Isabelle MERMIN

te Meilleur Pâtissier1

a 20 h SO sur M6
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Exposition

Un TGV chocolaté

Du 26 NOVEMBRE AU
7 DÉCEMBRE, un train
inattendu stationnera sur les
quais des gares parisiennes.
Ce TGV habillé aux couleurs
des « Secrets du Chocolat »
proposera gratuitement aux
gourmands de découvrir
l'histoire du chocolat et les
détails de sa fabrication. D'un
wagon à l'autre, ils pourront
également rencontrer le
chef pâtissier Yves Thuriès,
déguster différentes
créations chocolatées et
suivre des conférences
sur les bienfaits de cet
ingrédient populaire. Une
initiative sympathique à
l'approche des fêtes de
Noél ! *
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Visionner sur Youtube

http://youtu.be/NTLpyQygaxA
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Visionner sur Youtube

http://youtu.be/mBiQDQ-XGUM
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Visionner sur Youtube

http://youtu.be/2UCJslYHf-M
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Le train des secrets du chocolat 

Publié le 16 novembre 2013  

 

Pour sa seconde édition, le Train du Musée des secrets du chocolat, qui avait rassemblé plus 

de 23 000 visiteurs en 2012, attendra les fondus du cacao sur les quais des grandes gares 

parisiennes du 26 novembre au 7 décembre. Le rendez-vous à ne pas manquer pour les 

gourmands de tout âge qui pourront découvrir, à bord du TGV Expo tout de chocolat vêtu, et 

dans une scénographie renouvelée, une exposition qui leur révélera les mystères du chocolat. 

A bord du Train, les croqueurs en herbe et les gourmands curieux pourront effectuer un vrai 

voyage dans le temps qui commence avec les dieux précolombiens et les conquistadors 

espagnols jusqu’à à la fabrication industrielle du XIXème siècle. Ils découvriront le long 

processus de fabrication du chocolat depuis les plantations de cacao jusqu’à sa transformation 

finale. Dans quels pays est produit le cacao, quelles sont les différentes variétés qui y sont 

cultivées, quels sont les savoir faire, le matériel et les machines qui permettent de transformer 

les fèves en délicieuses douceurs. De A à Z, tous les secrets du chocolat seront révélés. 

Le chocolat se découvrira aussi à travers les grands noms qui ont fait sa renommée, 

notamment la Marquise de Sévigné, la plus fameuse ambassadrice du chocolat. Les visiteurs 

pourront également aller à la rencontre d’Yves Thuriès, doublement Meilleur Ouvrier de 

France. Ce Maître chocolatier révèlera quelques-uns de ses secrets de fabrication… Pour aller 

au bout de l’expérience, les visiteurs pourront profiter de dégustation de chocolats mais aussi 

s’attarder pour échanger avec les chocolatiers, et mieux comprendre les différents cycles de 

fabrication du chocolat avec des mini machines (torréfacteur, moulin à cacao, conche…). 

Au programme également, des conférences animées par des médecins nutritionnistes sur les 

bénéfices santé indéniables du chocolat, cet aliment gourmand souvent considéré comme un 

«faux ami». 

OUVERT AU PUBLIC DE 10h à 19h 

Gare de Lyon : Mar 26/11* 

Gare de Lyon : Mer 27/11* 

Gare d’Austerlitz : Jeu 28/11 

Gare d’Austerlitz : Ven 29/11 

Gare Saint Lazare : Sam 30/11 

Gare Saint Lazare : Dim 01/12 

http://blogs.hommell.com/papillote/files/2013/11/tgv-chocolat.jpg


Gare de l’Est : Mer 04/12 

Gare du Montparnasse : Jeu 05/12 

Gare de l’Est : Ven 06/12 

Gare du Nord : Sam 07/12 

* mar 26/11 (10h à 18h) – Mer 27/11 (10h à 17h) 

http://www.papillote-magazine.fr/2013/11/le-train-des-secrets-du-chocolat/ 

 

http://www.papillote-magazine.fr/2013/11/le-train-des-secrets-du-chocolat/
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Le TGV du chocolat dans les gares de Paris ! 

22/11/2013  

 

Exposition Les Secrets du chocolat dans Le train du chocolat 

 Du mardi 26 novembre au samedi 7 décembre 2013, le TGV du chocolat stationne dans les 

gares parisiennes. Ce vrai TGV sera recouvert entièrement de chocolat ! Une distribution 

d’1 tonne et demie de chocolat, dans les gares SNCF de Paris où sera stationné le TGV du 

chocolat, est prévue pendant toute la durée de l’exposition ! 

 Le train circulera de gare en gare pour réjouir les amateurs de cacao. A l’intérieur du train, 

l’exposition “Les Secrets du Chocolat” promet de révéler tous les mystères de cette douceur 

qui plaît tant. Dans le train musée, plusieurs animations et un parcours gourmand sont prévues 

avec des chocolatiers, des infos sur la fabrication du chocolat. A noter : la présence d’Yves 

Thuriès, doublement Meilleur Ouvrier de France (boutique adorable dans le centre-ville 

d’Albi, sa ville d’origine, qui fourmille de chocolats délicieux). 

  

 

Le TGV tout chocolat 

 La Fondation PiLeJe, partenaire du TGV du chocolat, proposera des conférences animées 

par des médecins nutritionnistes sur l’alimentation santé et les bienfaits de la 

micronutrition. 

 >> Ouvert gratuitement au public de 10h à 19h du 26 novembre au 7 décembre 2013 

http://www.yvesthuries.com/
http://www.yvesthuries.com/
http://dunouveauencuisine.com/actualites/tgv-du-chocolat-gares-paris/attachment/les-secrets-du-chocolat-le-train-du-chocolat
http://dunouveauencuisine.com/actualites/tgv-du-chocolat-gares-paris/attachment/le-tgv-tout-chocolat


 Programme :  

-Mardi 26 novembre (10h à 18h) et Mercredi 27 novembre (10h à 17h)   : le TGV du chocolat 

sera en Gare de Lyon 

-Jeudi 28 novembre et Vendredi 29 novembre  : Gare d’Austerlitz 

-Samedi 30 novembre et Dimanche 1er décembre : Gare Saint-Lazare 

-Mercredi 4 décembre : Gare de l’Est 

-Jeudi 5 décembre : Gare du Montparnasse 

-Vendredi 6 décembre : Gare de l’Est 

-Samedi 7 décembre : Gare du Nord 

 C’est la deuxième édition de l’opération. En 2012, le tgv du chocolat avait attiré plus de 23 

000 visiteurs. Ne manquez pas ce rendez-vous ! 

Le TGV du chocolat dans les gares SNCF de Paris entre le 26 novembre et le 7 décembre 

2013 

http://dunouveauencuisine.com/actualites/tgv-du-chocolat-gares-paris 
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TGV Chocolat 

 

du 27.11.2013 au 07.12.2013  
 

Gares de Paris 

 

75000 Paris 

 Le chocolat ?! 

Ceux qui l'aiment prendront le train 
  
... et gratuitement du 26 novembre au 7 décembre, car un TGV fera le bonheur 
des petits et grands amateurs du chocolat. 
  
Un musée éphémère lui sera entièrement dédié : une exposition sur l'histoire du 
chocolat, des animations, des conférences en présence des nutritionnistes et plus 
encore, de la dégustation. 
  
Alors, on accélère ?! 
  
  
Infos pratiques : 
Ouvert de 10h à 19h. 
  
Gare de Lyon : 26 et 27 novembre 
Gare d'Austerlitz : 28 et 29 novembre 
Gare Saint-Lazare : 30 novembre et 1er décembre 
Gare de l'Est : 4 décembre 
Gare Montparnasse : 5 décembre 
Gare de l'Est : 6 décembre 
Gare du Nord : 7 décembre 



 

Le train du chocolat fait son show dans les gares 

parisiennes 

Du 26 novembre au 7 décembre, les gares parisiennes font leur « Show-Colat ». Montez 

à bord du TGV expo pour découvrir tous les mystères du chocolat. 

Le 26-11-2013, par Johan Maumus  

 

 

Le chocolat s’invite dans les gares parisiennes. Du 26 novembre au 7 décembre, un TGV se 

transforme en lieu d’exposition, d’animations et de dégustations autour du chocolat. 

Mis en place l’année dernière, ce train pas comme les autres, avait accueilli en 2012 près de 

23 000 personnes. Le TGV, tout de chocolat vêtu, propose un parcours en trois temps. 

En premier lieu, un parcours gourmand vous révélera toute l’histoire du chocolat. Un voyage 

qui commence avec les dieux précolombiens et les conquistadors espagnols et se déroule 

jusqu’à la fabrication industrielle du 19
e
 siècle. Les visiteurs pourront également découvrir 

toutes les étapes de fabrication du chocolat, depuis les plantations de cacao jusqu’à sa 

transformation finale. Enfin, seront évoqués les grands noms qui ont fait la renommée du 

chocolat. Yves Thuriès, doublement Meilleur Ouvrier de France, révélera quelques-uns de ses 

secrets de fabrication… 

Dans un second temps, des animations titilleront vos papilles. Les visiteurs pourront profiter 

de dégustations, mais également échanger avec les chocolatiers. 

Pour ne pas oublier l’aspect santé, la Fondation PiLeJe proposera aux visiteurs des 

conférences animées par des médecins nutritionnistes sur l’alimentation santé et les bienfaits 

de la micronutrition. 

Infos pratiques : 

Train du musée des secrets du chocolat 

Ouvert au public de 10 h à 19 h 

Gratuit 

http://www.cafe-hotel-restaurant.com/contact/redaction
http://www.cafe-hotel-restaurant.com/recherche/chocolat
http://www.cafe-hotel-restaurant.com/recherche/chocolat
http://www.cafe-hotel-restaurant.com/recherche/chocolat
http://www.cafe-hotel-restaurant.com/recherche/chocolat
http://www.cafe-hotel-restaurant.com/recherche/chocolat
http://www.cafe-hotel-restaurant.com/recherche/chocolat


Gare de Lyon les 26 et 27 novembre 

Gare d’Austerlitz les 28 et 29 novembre 

Gare Saint-Lazare, les 30 novembre et 1
er

 décembre 

Gare de l’Est le 4 décembre 

Gare Montparnasse le 5 décembre 

Gare de l’Est le 6 décembre 

Gare du Nord le 7 décembre 

http://www.cafe-hotel-restaurant.com/article/17190/Le-train-du-chocolat-fait-son-show-dans-les-

gares-parisiennes?utm_source=twitter&utm_medium=reseaux-sociaux&utm_campaign=actualite-

chr 

 

http://www.cafe-hotel-restaurant.com/article/17190/Le-train-du-chocolat-fait-son-show-dans-les-gares-parisiennes?utm_source=twitter&utm_medium=reseaux-sociaux&utm_campaign=actualite-chr
http://www.cafe-hotel-restaurant.com/article/17190/Le-train-du-chocolat-fait-son-show-dans-les-gares-parisiennes?utm_source=twitter&utm_medium=reseaux-sociaux&utm_campaign=actualite-chr
http://www.cafe-hotel-restaurant.com/article/17190/Le-train-du-chocolat-fait-son-show-dans-les-gares-parisiennes?utm_source=twitter&utm_medium=reseaux-sociaux&utm_campaign=actualite-chr


 

Prix : gratuit 

http://www.french-connect.com/2306-agenda-tgv-chocolat.html 

 

http://www.french-connect.com/2306-agenda-tgv-chocolat.html
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Les secrets du chocolat 

Les gares parisiennes font leur "Show-Colat" 

Cette année le train du Musée des secrets du Chocolat accueillera tous les gourmands dans 

différentes gares parisiennes du 26 Novembre au 7 Décembre 2013. 

 

Cette exposition itinérante à la scénographie renouvelée pour cette édition, avait accueilli pas 

moins de 23 000 visiteurs en 2012. C'est donc l'occasion de découvrir (ou redécouvrir) la 

véritable histoire du chocolat, depuis sa découverte à sa fabrication industrielle plus récente. 

Toutes les étapes de la vie du chocolat seront détaillées, de la plantation de cacao à la tablette 

en passant par les différentes variétés, etc... Evidemment, des dégustations seront proposées 

tout au long de la visite. 

Le double Meilleur Ouvrier de France Yves Thuriès sera même présent à bord du train afin de 

révéler quelques uns de ses secrets de fabrication. Par ailleurs, des conférences sur 

l'alimentation santé et le chocolat seront données par des médecins nutritionnistes. 

Parfait à l'approche des fêtes de fin d'année ! 

Voici le programme de cet évènement totalement atypique : 

Gare de Lyon : Mar 26/11* 

Gare de Lyon : Mer 27/11* 

Gare d’Austerlitz : Jeu 28/11 

Gare d’Austerlitz : Ven 29/11 

http://www.terroirsdechefs.com/var/terroirsdechefs/storage/images/galerie/galeries-photos/autres/tgv-chocolat/142676-1-fre-FR/TGV-chocolat_zoom.jpg


Gare Saint Lazare : Sam 30/11 

Gare Saint Lazare : Dim 01/12 

Gare de l’Est : Mer 04/12 

Gare du Montparnasse : Jeu 05/12 

Gare de l’Est : Ven 06/12 

Gare du Nord : Sam 07/12 

http://www.terroirsdechefs.com/l-actualite-de-la-gastronomie-en-france/l-actualite-des-

evenements-gastronomiques-en-france/Les-secrets-du-chocolat 

 

http://www.terroirsdechefs.com/l-actualite-de-la-gastronomie-en-france/l-actualite-des-evenements-gastronomiques-en-france/Les-secrets-du-chocolat
http://www.terroirsdechefs.com/l-actualite-de-la-gastronomie-en-france/l-actualite-des-evenements-gastronomiques-en-france/Les-secrets-du-chocolat


 

 

 

Pour la 2ème année consécutive, le Train du Musée des secrets du chocolat, investit les gares 

parisiennes du 27 novembre au 8 décembre 2013. Eh oui, les gares font aussi leur « Show-

Colat » !… Plus que trois jours, à savoir la gare Montparnasse, la gare de l’Est et la gare du 

Nord pour découvrir à bord du TGV Expo, une magnifique exposition qui révèle les mystères 

du chocolat. Une exposition gratuite accompagnée de la dégustation de quelques chocolat de 

la maison Yves Thuries et la Marquise de Sévigné. 

L’exposition du chocolat 

 

A bord du Train Expo, , chaque visiteur pourra découvrir,  déguster (chocolat Yves Thuriès 

et La Marquise de Sévigné) et échanger avec des chocolatiers pour mieux appréhender les 

différents cycles de fabrication du chocolat. Des mini-machines, telles qu’un torréfacteur ou 

un moulin à cacao, seront exposées pour comprendre leur fonctionnement et  rendre 

l’exposition plus vivante ! Le Maître chocolatier Yves Thuriès, deux fois consacré Meilleur 

Ouvrier de France, révèlera quelques-uns de ses secrets de fabrication ! 

Au fil d’un parcours très gourmand, le visiteur chocophile petit ou grand, prendra 

connaissance de l’histoire du chocolat, depuis les conquistadors espagnols jusqu’à la 

fabrication industrielle du XIX
ème

 siècle ! Chacune des différents étapes de la conception de 

cette irremplaçable gourmandise : des pays producteurs de cacao aux différentes variétés qui y 

sont cultivées, en passant par le savoir-faire et les machines qui transforment les fèves en 

tablettes ou bonbons est expliqué et illustré par des vidéos.  Rien n’est oublié ! 

http://www.yvesthuries.com/
http://www.marquise-de-sevigne.com/
http://faireletourdumondeenparfums.com/wp-content/uploads/2013/12/Train-Expo-Choco.jpg
http://faireletourdumondeenparfums.com/wp-content/uploads/2013/12/Lexpo-du-chocolat.jpg


Le chocolat, un aliment bon pour la santé ! 

 

Les tablettes Yves Thuriès 

Le laboratoire PiLeJe, fondateur de la Micronutrition, partenaire du Train du Chocolat cette 

année, nous enseigne que  » l’alimentation doit aussi rimer avec « Santé », ! Des conférences 

sur les bénéfices santé du chocolat, animées par des médecins nutritionnistes, mettront en 

lumière certaines idées reçues ou vertus établies. Une occasion unique de faire le point avec 

des médecins nutritionnistes à l’approche des fêtes de fin d’année ! 

Qui se cache derrière cette belle initiative ? 

Ce projet est l’idée de Jean-Paul Burrus, un passionné de train et de vieille machine, à la tête 

de la Salpa, un groupe née du rapprochement de la chocolaterie Schaal et de CCL (Chocolats 

et Confiserie de Luxe : Marquise de Sévigné et Salavin). Aujourd’hui il compte aussi des 

marques prestigieuses de thés, de cafés et de chocolats. 

« J’ai toujours été un passionné de machines, dit-il. Quand j’ai vu qu’une voiture de l’Orient-

Express était à vendre, je n’ai pas réfléchi. Cette ligne a toujours été synonyme de rêves, de 

voyages. C’est une fois l’avoir achetée, que je me suis demandé ce que j’allais en faire. 

Présentée au musée, où elle sera visible par le plus grand nombre. » confie t-il. Il n’est donc 

pas étonnant quand il rencontre Michel Ferembert, directeur de Train Expo qu’ils décident 

ensemble d’allier la passion du chocolat à celle des trains. Cette belle aventure du train-expo 

sur le chocolat a vu le jour l’année dernière et a déjà drainé 23 000 visiteurs. 

Ne manquez pas d’aller au Musée du Chocolat à Strasbourg. 

Informations pratiques 

Infos pratiques : Accès libre de 9h à 19h 

Gare du Nord : jeudi 29 nov. Gare d’Austerlitz : vendredi 30 nov. 

Gare Saint Lazare : samedi 1er déc. Gare de Lyon : dimanche 2 déc. 

Gare de l’Est : lundi 3 déc. Gare Montparnasse : mardi 4 déc. 

http://www.hellocoton.fr/veille/tgv%20chocolat 

 

http://www.salpa.fr/
http://www.musee-du-chocolat.com/
http://www.hellocoton.fr/veille/tgv%20chocolat
http://faireletourdumondeenparfums.com/wp-content/uploads/2013/12/Les-tabelles-Yves-Thurie%CC%80s.jpg


 

 

11/11/2013 

Du fer dans le chocolat 
 

11 novembre 2013 

 

Ce post ne va pas traiter des vertus du chocolat et de sa composition, mais plus simplement 

d’une manifestation originale qui attend les parisiens. Avant de prendre le train pour les 

prochaines vacances d’hiver, que diriez-vous de faire un tour dans les principales gares SNCF 

pour rencontrer un TGV en chocolat? 

Et attention, il ne s’agit pas d’une miniature, mais d’un vrai TGV, roulant, entièrement 

recouvert de chocolat. A défaut de mordre dedans, il sera possible de monter à bord. On y 

découvrira l’histoire du chocolat au fil des ans, de sa découverte à son utilisation moderne. Il 

sera également possible de rencontrer Yves Thuriès, Meilleur Ouvrier de France, avec qui il 

sera possible de partager des connaissances sur ce bel et bon or noir. Et bien sûr, il y aura des 

dégustations pour les plus gourmands, en plus d’ateliers fabrication et santé. 

Voila une sortie familiale bien agréable en perspective, et dont vous trouverez les horaires ci-

dessous. Ou consultez ce site. 

Gare de Lyon : Mar 26/11* 

Gare de Lyon : Mer 27/11* 

Gare d’Austerlitz : Jeu 28/11 

Gare d’Austerlitz : Ven 29/11 

Gare Saint Lazare : Sam 30/11 

Gare Saint Lazare : Dim 01/12 

Gare de l’Est : Mer 04/12 

Gare du Montparnasse : Jeu 05/12 

Gare de l’Est : Ven 06/12 

Gare du Nord : Sam 07/12 

* mar 26/11 (10h à 18h) – Mer 27/11 (10h à 17h) 

http://www.frigoandco.com/2013/11/du-fer-dans-le-chocolat/ 

http://www.frigoandco.com/2013/11/du-fer-dans-le-chocolat/
http://www.yvesthuries.com/
http://yvesthuries.com/actu.php#actu_33
http://www.frigoandco.com/2013/11/du-fer-dans-le-chocolat/
http://www.frigoandco.com/wp-content/uploads/2013/11/1113_TrainChocolat.jpg


 

Choo-choo! The chocolate TGV pulls into Paris with FREE "Les Secrets 

du Chocolat" exhibition  
27/11/2013 

 

 

If you commute to Paris or are taking a train during the next week, be sure to look for "The Secret of 

Chocolate" TGV at the train station. You can't miss it. It's the TGV covered with huge photos of 

chocolate bars and "Les Secrets du Chocolat" emblazoned in gold on the side. If you have a good 

sense of smell, you may even detect the tantalizing aroma of chocolate. 

 

Divided into three sections, the first part of the FREE exhibition is devoted to the history of 

chocolate. The journey begins in South America, where the Mayas and Aztecs used cocoa beans as 

currency and made a rich drink from cocoa powder mixed with spices and water. Colorful photos and 

interactive screens trace the production of chocolate from cocoa plantations to factories that use 

specialized machines to transform it into delicious treats. 

 

http://2.bp.blogspot.com/-rW_Th7XV6iY/UpWw5sC7bWI/AAAAAAAAM3A/CbiqX5WqiGQ/s1600/P1230902.JPG


Since I made the mistake of going during lunchtime, I spent quite a bit of time in the car devoted to 

the history of Marquise de Sévigné chocolate when the movement of the line came to a halt because 

everyone wanted to linger in the next car. That's where Yves Thuriès, who was twice awarded 

“Meilleur Ouvrier de France” (Best Craftsman in France), was revealing some of his secrets and 

inviting visitors to sample chocolate. 

 

In case you're worried about indulging before the holidays, nutritionists from the Fondation PiLeJe 

are on hand to explain the scientifically proven health benefits of chocolate. And, best of all, 

chocolate makes people happy! 

 

Please note that all of the signboards are in French and that the exhibition space is confined to the 

interior of a TGV. If you're at all claustrophobic, I recommend getting your chocolate fix elsewhere. 

 

Click here to see more photos from "The Secret of Chocolate" 

 

TGV-Expo: Les Secrets du Chocolat 

Gare de Lyon : Tuesday 11/26 (10 am - 6 pm) and Wednesday 11/27 (10 am - 4 pm) 

Open from 10 am - 7 pm) 

Gare d’Austerlitz : Thursday 11/28 and Friday 11/29 

Gare Saint Lazare : Saturday 11/30 and Sunday 11/01 

Gare de l’Est : Wednesday 12/04 and Friday 12/06 

Gare Montparnasse : Thursday 12/05 

Gare du Nord : Saturday 12/07 

 

 

http://www.outandaboutinparis.com/2013/11/choo-choo-chocolate-tgv-pulls-into.html 

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.607277565976029.1073742004.366227723414349&type=1
http://www.outandaboutinparis.com/2013/11/choo-choo-chocolate-tgv-pulls-into.html
http://4.bp.blogspot.com/-hE4-fb-78hc/UpXJf9uZPiI/AAAAAAAAM3Q/S0VopXNFtkQ/s1600/1383830_448638621924108_2137456103_n.jpg


 

Un train en chocolat 

 

Le Train du Musée des secrets du chocolat revient sur les lieux du crime ! Plus de 23 000 

visiteurs en 2012 avaient embarqué à bord de cette magnifique tablette, un TGV entièrement 

chocolaté. 

Cette année, c’est une tonne et demie de chocolat qui sera offerte dans les grandes gares 

parisiennes. 

Du 26 novembre au 7 décembre 2013 

http://www.patrimoinedefrance.fr/Un-train-en-chocolat 

 

 

http://www.patrimoinedefrance.fr/Un-train-en-chocolat
http://www.patrimoinedefrance.fr/Un-train-en-chocolat


 

 

Le TGV du chocolat arrive à Paris !     

Mercredi, 27 Novembre 2013  

 

Accro au chocolat ? Courez dans les gares parisiennes pour découvrir le TGV du musée du chocolat 

du 26 novembre au 7 décembre. Entre exposition, animations et dégustations, parcourez ce train à 

pour apprendre le b.a-ba du chocolat, découvrir les machines nécessaires à la fabrication des 

gourmandises et mieux connaitre les bénéfices du chocolat sur la santé. 

  

  

 

  

Le train du musée des secrets du chocolat est ouvert gratuitement de 10h à 19h dans les gares 

suivantes : Gare de Lyon les 26 et 27 novembre, garde d'Austerlitz les 28 et 29 novembre, gare Saint-

Lazare les 30 novembre et 1er décembre, gare de l'Est le 4, gare Montparnasse le 5, gare de l'Est le 6, 

et enfin gare du Nord le 7. 

http://supernutrition.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=721:le-tgv-du-chocolat-

arrive-a-paris-&catid=43:articles-actu&Itemid=61 

 

http://supernutrition.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=721:le-tgv-du-chocolat-arrive-a-paris-&catid=43:articles-actu&Itemid=61
http://supernutrition.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=721:le-tgv-du-chocolat-arrive-a-paris-&catid=43:articles-actu&Itemid=61


 

Le Train du Chocolat entre en gare 

 

Un train tout à fait désirable circule en ce moment dans les gares parisiennes ! Ce train, c'est 

le train du chocolat. Personnellement, il me suffit de fermer mes yeux pour déjà sentir son 

odeur ! 

À l'intérieur du train, on vous racontera où et comment le chocolat a été découvert, comment 

se cultive la fameuse fève de cacao et comment elle est transformée en chocolat !  

Le cuisinier, pâtissier, chocolatier Yves Thuriès qui compte à son actif deux prix du meilleur 

ouvrier de France s'est installé dans ce train pour vous montrer tout son savoir-faire. 

Des dégustations et des animations culinaires seront bien évidemment au programme ! 

Voici le parcours du train du chocolat :  
♥ Gare de Lyon : Mardi 26 et mercredi 27 novembre 2013 de 10h à 17h 

♥ Gare d’Austerlitz : Jeudi 28 et vendredi 29 novembre 2013 de 10h à 19h 

♥ Gare Saint Lazare : Samedi 30 novembre et dimanche 1er décembre 2013 de 10h à 19h 

♥ Gare de l’Est : Mercredi 4 et vendredi 6 décembre 2013 de 10h à 19h 

♥ Gare Montparnasse : Jeudi 5 décembre 2013 de 10h à 19h 

♥ Gare du Nord : Samedi 7 décembre 2013 de 10h à 19h 

http://www.lesbonsplansdenaima.fr/archive/2013/11/27/train-du-chocolat-2013.html


P.S : L'entrée est bien évidemment gratuite 

http://www.lesbonsplansdenaima.fr/archive/2013/11/27/train-du-chocolat-2013.html 

 

http://www.lesbonsplansdenaima.fr/archive/2013/11/27/train-du-chocolat-2013.html
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27/11/2013 

Les gares parisiennes font leur “ Show-

Colat “ du 26 novembre au 7 décembre 

2013 

27 novembre 2013 0 227 Vues 

 

http://www.avosassiettes.fr/les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat-du-26-novembre-au-7-decembre-2013/#respond


Pour sa seconde édition, le Train du Musée des secrets du chocolat, qui avait rassemblé 

plus de 23 000 visiteurs en 2012, attendra les fondus du cacao sur les quais des grandes 

gares parisiennes du 26 novembre au 7 décembre. Le rendez-vous à ne pas manquer 

pour les gourmands de tout âge qui pourront découvrir, à bord du TGV Expo tout de 

chocolat vêtu, et dans une scénographie renouvelée, une exposition qui leur révélera les 

mystères du chocolat. 

 

UN PARCOURS GOURMAND 
POUR TOUT SAVOIR DU CHOCOLAT 

Connaissez-vous vraiment le chocolat, ce produit qui fut la nourriture des Dieux avant d’être 

celle des Hommes ? 

A bord du Train, les croqueurs en herbe et les gourmands curieux pourront découvrir toute 

l’histoire du chocolat. Un vrai voyage dans le temps qui commence avec les dieux 

précolombiens et les conquistadors espagnols jusqu’à à la fabrication industrielle du XIXème 

siècle. 

 

Mais avant d’arriver entre nos mains, en tablettes, en bonbons, ou en poudre, le chocolat fait 

un long voyage depuis les plantations de cacao jusqu’à sa transformation finale. Les visiteurs 

en découvriront toutes les étapes : dans quels pays est produit le cacao, quelles sont les 

différentes variétés qui y sont cultivées, quels sont les savoir faire, le matériel et les machines 

qui permettent de transformer les fèves en délicieuses douceurs. De A à Z, tous les secrets du 

chocolat seront révélés. 

A bord du TGV Expo, le chocolat se découvrira aussi à travers les grands noms qui ont fait sa 

renommée, notamment la Marquise de Sévigné, la plus fameuse ambassadrice du chocolat. 

Les visiteurs pourront également aller à la rencontre d’Yves Thuriès, doublement Meilleur 

Ouvrier de France. Ce Maître chocolatier « qui parle la langue du chocolat », révèlera 

quelques-uns de ses secrets de fabrication… 

DES ANIMATIONS 
QUI TITILLENT LES PAPILLES 

Au-delà de la gourmandise, le chocolat est un plaisir ludique. Pour aller au bout de 

l’expérience, les visiteurs pourront profiter de dégustation de chocolats mais aussi s’attarder 

pour échanger avec les chocolatiers, et mieux comprendre les différents cycles de fabrication 

du chocolat avec des mini machines (torréfacteur, moulin à cacao, conche…). 



LE CHOCOLAT, 
C’EST AUSSI BON POUR LA SANTÉ ! 

Pour qu’Alimentation Santé rime avec plaisir et convivialité, la Fondation PiLeJe (œuvre 

d’intérêt général à but non lucratif créée par le laboratoire PiLeJe, fondateur de la 

Micronutrition, discipline médicale enseignée en faculté) est partenaire cette année du Train 

du chocolat. Elle proposera aux participants, des conférences animées par des médecins 

nutritionnistes sur l’alimentation santé et les bienfaits de la micronutrition : zoom sur les 

bénéfices santé indéniables du chocolat, cet aliment gourmand souvent considéré comme un « 

faux ami ». Entre idées reçues et vertus établies et à quelques semaines des fêtes de fin 

d’année, venez faire le point avec des médecins nutritionnistes ! 

 

 

 

 

 

http://www.avosassiettes.fr/les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat-du-26-novembre-au-7-

decembre-2013/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=les-gares-parisiennes-font-

leur-show-colat-du-26-novembre-au-7-decembre-2013 

http://www.avosassiettes.fr/les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat-du-26-novembre-au-7-decembre-2013/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat-du-26-novembre-au-7-decembre-2013
http://www.avosassiettes.fr/les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat-du-26-novembre-au-7-decembre-2013/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat-du-26-novembre-au-7-decembre-2013
http://www.avosassiettes.fr/les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat-du-26-novembre-au-7-decembre-2013/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat-du-26-novembre-au-7-decembre-2013


 

Les gares parisiennes font leur « Show-Colat » !  

29/11/2013 

 

Les gares parisiennes font leur « Show-Colat »! 

Depuis le 27 novembre jusqu’au 08 décembre 2013, dans le gares parisiennes, les amateurs de 

chocolat pourront déguster cet aliment des Dieux… 

Croqueurs en herbe et gourmands curieux, connaissez-vous vraiment le chocolat, ce produit 

qui fut la nourriture des Dieux avant d’être celle des Hommes ? 

Mettez vos sens en éveil, car à bord d’un TGV tout de chocolat vêtu, une exposition aussi 

incroyable qu'inattendue vous fera découvrir tous ses mystères et ses secrets. 

http://img.over-blog-kiwi.com/0/81/38/06/201311/ob_b40d47_les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat-3.jpg


Petits et grands, vous saurez tout du parcours de ce noble produit, depuis les plantations 

jusqu’aux plaquettes de chocolat que vous dévorez avec gourmandise ! 

Venez apprendre à parler la langue du chocolat ! C'est une invitation à la découverte d'un 

produit exceptionnel que propose cette exposition, un voyage gourmand, unique en France. 

Pour sa seconde édition, le Train du Musée des secrets du chocolat, qui avait rassemblé plus 

de 23 000 visiteurs en 2012, attendra les fondus du cacao sur les quais des grandes gares 

parisiennes du 26 novembre au 7 décembre. Le rendez-vous à ne pas manquer pour les 

gourmands de tout âge qui pourront découvrir, à bord du TGV Expo tout de chocolat vêtu, et 

dans une scénographie renouvelée, une exposition qui leur révélera les mystères du chocolat. 

UN PARCOURS GOURMAND POUR TOUT SAVOIR DU CHOCOLAT 

Connaissez-vous vraiment le chocolat, ce produit qui fut la nourriture des Dieux avant d’être 

celle des Hommes ? A bord du Train, les croqueurs en herbe et les gourmands curieux 

pourront découvrir toute l’histoire du chocolat. Un vrai voyage dans le temps qui commence 

avec les dieux précolombiens et les conquistadors espagnols jusqu’à à la fabrication 

industrielle du XIXème siècle. 

Mais avant d’arriver entre nos mains, en tablettes, en bonbons, ou en poudre, le chocolat fait 

un long voyage depuis les plantations de cacao jusqu’à sa transformation finale. Les visiteurs 

en découvriront toutes les étapes : dans quels pays est produit le cacao, quelles sont les 

différentes variétés qui y sont cultivées, quels sont les savoir faire, le matériel et les machines 

qui permettent de transformer les fèves en délicieuses douceurs. De A à Z, tous les secrets du 

chocolat seront révélés. 

A bord du TGV Expo, le chocolat se découvrira aussi à travers les grands noms qui ont fait sa 

renommée, notamment la Marquise de Sévigné, la plus fameuse ambassadrice du chocolat. 

Les visiteurs pourront également aller à la rencontre d’Yves Thuriès, doublement Meilleur 

Ouvrier de France. Ce Maître chocolatier « qui parle la langue du chocolat », révèlera 

quelques-uns de ses secrets de fabrication... 

DES ANIMATIONS QUI TITILLENT LES PAPILLES 

Au-delà de la gourmandise, le chocolat est un plaisir ludique. Pour aller au bout de 

l’expérience, les visiteurs pourront profiter de dégustation de chocolats mais aussi s’attarder 

pour échanger avec les chocolatiers, et mieux comprendre les différents cycles de fabrication 

du chocolat avec des mini machines (torréfacteur, moulin à cacao, conche...). 

LE CHOCOLAT, C’EST AUSSI BON POUR LA SANTÉ ! 

Pour qu’Alimentation Santé rime avec plaisir et convivialité, la Fondation PiLeJe (œuvre 

d’intérêt général à but non lucratif créée par le laboratoire PiLeJe, fondateur de la 

Micronutrition, discipline médicale enseignée en faculté) est partenaire cette année du Train 

du chocolat. Elle proposera aux participants, des conférences animées par des médecins 

nutritionnistes sur l’alimentation santé et les bienfaits de la micronutrition : zoom sur les 

bénéfices santé indéniables du chocolat, cet aliment gourmand souvent considéré comme un « 

faux ami ». Entre idées reçues et vertus établies et à quelques semaines des fêtes de fin 

d’année, venez faire le point avec des médecins nutritionnistes ! 



 

Montez à bord du Train pour un voyage au cœur des « Secrets du Chocolat ». 

Du Mexique à l’Afrique, le cacaoyer : un secret de nature 

De la récolte des cabosses jusqu’à l’expédition des fèves de cacao, en Amérique Centrale et 

en Côte d’Ivoire, premier producteur mondial de cacao, vous saurez tout: pollinisation des 

fleurs du cacaoyer par l’homme ou la Nature, la récolte des cabosses, l’écabossage, la 

fermentation, le séchage et brassage des fèves, le transport et collecte des sacs de cacao. 

Des temples aztèques aux couvents espagnols, du sacré au sucré : le secret des Dieux  

http://img.over-blog-kiwi.com/0/81/38/06/201311/ob_72761b_les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat-1.JPG


Pourquoi le cacao était-il le breuvage des Dieux précolombiens ? Vous découvrirez la 

cérémonie de fertilité de la plantation de Belcolade et la préparation traditionnelle de la 

boisson cacaotée au Mexique. 

La fabrication du chocolat du XIXème siècle à aujourd’hui: le secret des hommes 

De l’officine au chocolat pour tous, de l’artisanat à l’industrialisation, quels sont les savoir-

faire, les innovations qui ont permis la mécanisation ? Et comment la publicité a fait entrer les 

chocolat dans tous les foyers. Pourquoi les vertus du chocolat en font-elles un produit 

incontournable ? 

Frisson chocolat : les secrets de la Marquise 

De la Marquise de Sévigné aux créations originales créées par Clémentine et Auguste 

Rouzaud, comment le chocolat est devenu un produit de luxe, souvent messager de l’amour ? 

Le rôle de la Marquise de Sévigné dans la diffusion du chocolat au XVIIème siècle a été 

décisif dans l’adoption de cette graine exotique. Depuis, le chocolat n’a eu de cesse d’être 

offert dans de jolies boites pour fêter des occasions exceptionnelles. Qu’a-t-il donc de si 

particulier ? Aphrodisiaque, vraiment ? 

Yves Thuriès fait son one-man-chocolat : les secrets de l’homme du sud qui a donné un 

accent au chocolat 

Cuisinier, pâtissier, chocolatier, deux fois Meilleur Ouvrier de France, quels sont les secrets 

de fabrication d’Yves Thuriès ? Ce sculpteur chocolatier nous emmènera sur les itinéraires du 

sucré pour découvrir son univers enchancolaté. 

 

Le chocolat, un aliment bon pour la santé ! 

http://img.over-blog-kiwi.com/0/81/38/06/201311/ob_1937b4_les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat-2.jpg


Noir, au lait, ou encore blanc; en tablettes ou en ballotins, en carré avec le café, en coulis sur 

des fruits ou encore tout seul, pour le bonheur de la dégustation... Le chocolat est l’aliment 

plaisir par excellence. Et 98% des Français disent l’aimer! 

Le chocolat, c’est bon pour le moral ! 

Il est riche en : 

- substances toniques : caféine, théobromine, théophylline qui “boostent”. 

- phényléthylamine : véritable amphétamine, “hormone de l’amour” qui augmente quand on 

est amoureux et qui rend euphorique. 

- Tryptophane : précurseur de la sérotonine, hormone de la sérénité. 

- Magnésium : régulateur de l’humeur 

Aliment plaisir par excellence, il fait secréter des endorphines qui procurent bien-être et 

sérénité. 

Le chocolat, c’est bon pour la santé et c’est prouvé ! 

Le cacao est une source importante de polyphénols (catéchines et épicatéchines), véritables « 

molécules du futur », aux propriétés antioxydantes. La capacité antioxydante serait : 

- 4 à 5 fois plus élevée que celle du thé noir 

- 2 à 3 fois plus élevée que celle du thé vert 

- 2 fois plus élevée que celle du vin 

Différentes études ont démontré l’effet protecteur du chocolat sur... 

La maladie d’Alzheimer : le cacao du chocolat contient des antioxydants, les flavanols, aux 

multiples effets bénéfiques déjà démontrés pour la santé et, en particulier, pour le système 

cardio-cérébro- circulatoire. Une étude de de la Harvard MedicalSchool d’août 2013, suggère 

qu’un autre composé du cacao, encore non identifié, pourrait freiner la démence, dont la 

maladie d’Alzheimer, chez des personnes âgées atteintes de troubles de la circulation 

sanguine cérébrale. 

L’obésité : le cacao, un agent naturel dans la lutte contre l’obésité et ses comorbidités ? 

Quelques tasses de chocolat, contre toute attente, pourraient contribuer en effet à réduire 

l'inflammation liée à l’obésité et facteur des maladies liées, comme le diabète, suggère une 

étude de Penn State publiée dans l’édition du 12 juin 2013 de l’European Journal of Nutrition. 

Les maladies cardio-vasculaires : une méta-analyse, publiée le 29 août 2011 dans le British 

Medical Journal, confirme sur plus de 100.000 participants, les conclusions de nombreuses 

études : une consommation régulière de chocolat peut être associée à une réduction d'un tiers 

du risque de maladie cardiaque. Cette confirmation d’un des effets bénéfiques du chocolat a 



été également présentée le même jour, lors du congrès de l'European Society of Cardiology de 

Paris. 

Une autre étude, publiée dans Circulation, la revue de l'American Heart Association en août 

2010, portant sur plus de 30.000 femmes sur une durée de 9 années, conclut aux vertus du 

chocolat, consommé en quantités modérées, sur la santé cardiovasculaire. Une consommation 

modérée est en effet liée à un risque diminué de 32% d’insuffisance cardiaque chez les 

femmes d'âge moyen et plus âgées. 

Informations pratiques 

Conditions d’accès 

Entrée libre 

Horaires d’ouverture de 10h à 19h – sauf exceptions * 

Gare de Lyon : Mardi 26 novembre - *10h à 18h 

Gare de Lyon : Mercredi 27 novembre - *10h à 17h 

Gare d’Austerlitz : Jeudi 28 novembre 

Gare d’Austerlitz : Vendredi 28 novembre 

Gare Saint Lazare : Samedi 30 novembre 

Gare Saint Lazare : Dimanche 1er décembre 

Gare de l’Est : Mercredi 4 décembre 

Gare Montparnasse : Jeudi 5 décembre 

Gare de l’Est : Vendredi 6 décembre 

Gare du Nord : Samedi 7 décembre 

 

http://www.blog-habitat-durable.com/2013/11/les-gares-parisiennes-font-leur-%C2%AB-

show-colat-%C2%BB.html 

 

http://www.blog-habitat-durable.com/2013/11/les-gares-parisiennes-font-leur-%C2%AB-show-colat-%C2%BB.html
http://www.blog-habitat-durable.com/2013/11/les-gares-parisiennes-font-leur-%C2%AB-show-colat-%C2%BB.html
http://img.over-blog-kiwi.com/0/81/38/06/201311/ob_335cb2_les-gares-parisiennes-font-leur-show-colat.jpg
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Un TGV événementiel pour du chocolat 

par Claire le 3 déc 2013  

Du 27 novembre au 8 décembre, les gares parisiennes auront la chance de voir un TGV en 

chocolat ! C’est la deuxième édition de cette opération événementielle orchestrée par les 

Chocolats Yves Thuries. Le TGV événementiel va se promener de gare en gare, juste avant 

les fêtes et propose de découvrir l’histoire du chocolat…une sorte de musée itinérant. L’année 

dernière, près de 23000 personnes ont été séduites par ce TGV événementiel. Les animations 

sont nombreuses, avec bien sûr des dégustations, mais aussi la possibilité de rencontrer des 

nutritionnistes pour apprendre à savourer le chocolat… avec modération ! 

 

La gare est toujours un lieu de passage et d’attente. Proposer ce TGV événementiel, qui plus 

est sur le thème du chocolat, ne peut qu’être une réussite ! Une tonne et demie de chocolat 

devrait être consommée. L’année dernière, le TGV en chocolat avait continué sa promenade 

gustative en province. D’habitude, ce sont plutôt de grandes marques de groupes 

internationaux qui utilisent le TGV comme média événementiel. On se souvient du TGV de 

Nivea, mais là ce TGV événementiel est  d’autant plus surprenant qu’il est né à l’initiative 

d’un maître chocolatier 

http://www.lesreceptionstendances.com/wp-content/uploads/2013/11/tgv-%C3%A9v%C3%A9nementiel-mus%C3%A9e-chocolat-1.jpg


 

http://www.lesreceptionstendances.com/wp-content/uploads/2013/11/tgv-%C3%A9v%C3%A9nementiel-mus%C3%A9e-chocolat-2.jpg


 

En même temps, ce n’est pas n’importe quel maître chocolatier. Yves Thuries est cuisinier-

pâtissier-chocolatier, membre de l’Académie Culinaire de France, élu 2 fois Meilleur Ouvrier 

de France pâtissier-chocolatier-confiseur et glacier. 

http://www.lesreceptionstendances.com/evenements-2/un-tgv-evenementiel-pour-du-chocolat/ 

 

http://yvesthuries.com/
http://www.lesreceptionstendances.com/evenements-2/un-tgv-evenementiel-pour-du-chocolat/
http://www.lesreceptionstendances.com/wp-content/uploads/2013/11/tgv-%C3%A9v%C3%A9nementiel-mus%C3%A9e-chocolat-3.jpg


 

Le chocolat et ses secrets investissent les gares 

parisiennes 

05/12/2013 

 
Pour la 2ème année consécutive, le Train du Musée des secrets du chocolat, investit les gares 

parisiennes du 27 novembre au 8 décembre 2013. Eh oui, les gares font aussi leur « Show-

Colat » !… Plus que trois jours, à savoir la gare Montparnasse, la gare de l’Est et la gare du 

Nord pour découvrir à bord du TGV Expo, une magnifique exposition qui révèle les mystères 

du chocolat. Une exposition gratuite accompagnée de la dégustation de quelques chocolat de 

la maison Yves Thuries et la Marquise de Sévigné. 

L’exposition du chocolat 

 

A bord du Train Expo, , chaque visiteur pourra découvrir,  déguster (chocolat Yves Thuriès 

et La Marquise de Sévigné) et échanger avec des chocolatiers pour mieux appréhender les 

différents cycles de fabrication du chocolat. Des mini-machines, telles qu’un torréfacteur ou 

un moulin à cacao, seront exposées pour comprendre leur fonctionnement et  rendre 

http://www.yvesthuries.com/
http://www.marquise-de-sevigne.com/
http://faireletourdumondeenparfums.com/wp-content/uploads/2013/12/Train-Expo-Choco.jpg


l’exposition plus vivante ! Le Maître chocolatier Yves Thuriès, deux fois consacré Meilleur 

Ouvrier de France, révèlera quelques-uns de ses secrets de fabrication ! 

Au fil d’un parcours très gourmand, le visiteur chocophile petit ou grand, prendra 

connaissance de l’histoire du chocolat, depuis les conquistadors espagnols jusqu’à la 

fabrication industrielle du XIX
ème

 siècle ! Chacune des différents étapes de la conception de 

cette irremplaçable gourmandise : des pays producteurs de cacao aux différentes variétés qui y 

sont cultivées, en passant par le savoir-faire et les machines qui transforment les fèves en 

tablettes ou bonbons est expliqué et illustré par des vidéos.  Rien n’est oublié ! 

 

 

 

 

 

Le chocolat, un aliment bon pour la santé ! 

 

Les tablettes Yves Thuriès 

Le laboratoire PiLeJe, fondateur de la Micronutrition, partenaire du Train du Chocolat cette 

année, nous enseigne que  » l’alimentation doit aussi rimer avec « Santé », ! Des conférences 

sur les bénéfices santé du chocolat, animées par des médecins nutritionnistes, mettront en 

lumière certaines idées reçues ou vertus établies. Une occasion unique de faire le point avec 

des médecins nutritionnistes à l’approche des fêtes de fin d’année ! 

Qui se cache derrière cette belle initiative ? 

Ce projet est l’idée de Jean-Paul Burrus, un passionné de train et de vieille machine, à la tête 

de la Salpa, un groupe née du rapprochement de la chocolaterie Schaal et de CCL (Chocolats 

et Confiserie de Luxe : Marquise de Sévigné et Salavin). Aujourd’hui il compte aussi des 

marques prestigieuses de thés, de cafés et de chocolats. 

« J’ai toujours été un passionné de machines, dit-il. Quand j’ai vu qu’une voiture de l’Orient-

Express était à vendre, je n’ai pas réfléchi. Cette ligne a toujours été synonyme de rêves, de 

voyages. C’est une fois l’avoir achetée, que je me suis demandé ce que j’allais en faire. 

http://www.salpa.fr/
http://faireletourdumondeenparfums.com/wp-content/uploads/2013/12/Les-tabelles-Yves-Thurie%CC%80s.jpg
http://faireletourdumondeenparfums.com/wp-content/uploads/2013/12/Lexpo-du-chocolat.jpg


Présentée au musée, où elle sera visible par le plus grand nombre. » confie t-il. Il n’est donc 

pas étonnant quand il rencontre Michel Ferembert, directeur de Train Expo qu’ils décident 

ensemble d’allier la passion du chocolat à celle des trains. Cette belle aventure du train-expo 

sur le chocolat a vu le jour l’année dernière et a déjà drainé 23 000 visiteurs. 

Ne manquez pas d’aller au Musée du Chocolat à Strasbourg. 

Informations pratiques 

Infos pratiques : Accès libre de 9h à 19h 

Gare du Nord : jeudi 29 nov. Gare d’Austerlitz : vendredi 30 nov. 

Gare Saint Lazare : samedi 1er déc. Gare de Lyon : dimanche 2 déc. 

Gare de l’Est : lundi 3 déc. Gare Montparnasse : mardi 4 déc. 

http://faireletourdumondeenparfums.com/le-chocolat-et-ses-secrets-investissent-les-gares-

parisiennes/ 

 

http://www.musee-du-chocolat.com/
http://faireletourdumondeenparfums.com/le-chocolat-et-ses-secrets-investissent-les-gares-parisiennes/
http://faireletourdumondeenparfums.com/le-chocolat-et-ses-secrets-investissent-les-gares-parisiennes/
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